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Acceso a la Salud con tu Farmacéutico

LCDA. ELDA SIERRA, 
Presidenta Colegio Farmacéuticos de PR 

La transformación de la profesión de farmacia 
ha permitido que más personas accedan a una 
vida saludable. Las limitaciones que alguna 
vez existieron en nuestro país, que restringían 
el acceso a cuidados y tratamientos para diver-
sas condiciones y enfermedades, se han visto 
signifi cativamente reducidas gracias al com-

promiso de todos 
los farmacéuticos 
puertorriqueños.

El rol del farmacéu-
tico ha evoluciona-
do; esta profesión 
ya no se limita a la 
dispensación de 
medicamentos, sino 
que ha ampliado sus 
responsabilidades, 
d i ve rs i f i c á n d o s e 
y expandiéndose 
dentro del sistema 
de salud. Los far-
macéuticos puer-
torriqueños han sido 

aliados clave en la inmunización de la población, 
llevando a Puerto Rico a alcanzar una de las ta-
sas más altas de vacunación en el país.

El Colegio de Farmacéuticos de Puerto Rico 
(CFPR) es la organización que agrupa a to-
dos los farmacéuticos autorizados a ejer-
cer en nuestra isla y se dedica a mantener 
un alto estándar de ética y competencias 

en estos importantes profesionales. Fun-
dado por ley en 1938, el CFPR ha brindado 
servicios tanto a sus colegiados como a la 
comunidad.

La profesión farmacéutica fue pionera en 
contar con una formación académica uni-
versitaria, al establecerse en 1913 el De-
partamento de Farmacia en la Universidad 
de Puerto Rico, Recinto de Río Piedras. Hoy, 
forma parte del Recinto de Ciencias Médicas 
como la Escuela de Farmacia.

Nuestra Ley de Colegiación establece como 
compromiso vital “cooperar al mejoramien-
to de la práctica de la farmacia, velando en 
todo momento por la salud del pueblo”, una 
responsabilidad que todos los farmacéuti-
cos llevan con orgullo. Nuestro primer pres-
idente fue el Lcdo. Teodoro Moscoso, un ciu-
dadano puertorriqueño que realizó grandes 
aportaciones a la profesión y al desarrollo 
económico del país.

Actualmente, el CFPR actúa como el instru-
mento oficial en la formulación, implant-
ación y evaluación de la política pública 

de salud relacionada con los servicios far-
macéuticos. Ofrece educación continua en 
diversas áreas para cumplir con los req-
uisitos de recertificación establecidos por 
ley. El CFPR está acreditado por el ACPE 
(Accreditation Council for Pharmacy Educa-
tion), siendo la única entidad en la isla con 
esta distinción. Además, ofrece beneficios 
adicionales a través de los Planes de Auxilio 
y Protección, entre otros.

Con más de 4,000 farmacéuticos colegiados, 
el CFPR cuenta con una estructura organi-
zacional regida por una Junta de Directores 
elegida en asamblea. También se compone de 
diversas comisiones encargadas de apoyar el 
plan estratégico, como las de Planificación 
y Desarrollo, Legislación, Ética, Educación 
Continua, Relaciones Públicas y Finanzas.

Hoy, más de 4,000 farmacéuticos colegiados 
están disponibles para brindar orientación y 
apoyo, con una misión clara de promover el 
bienestar y la salud de la población. Los far-
macéuticos son la herramienta más efectiva 
para acceder a servicios de salud y recibir ori-
entación de primera mano para cada paciente.

EDICIÓN ESPECIAL
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Envía tu receta a:
WhatsApp

metropharmacypr@gmail.com

939.270.2324

Parking GratisCompounding

w w w . m e t r o p h a r m a c i e . c o m San Juan  Health Centre 1er piso

Dispill

El farmacéutico acceso directo a la vacunación
LCDA. ELDA SIERRA, 
Presidenta Colegio Farmacéuticos de PR 

Desde el surgimiento de la pandemia por 
COVID-19, los farmacéuticos han estado ca-
pacitados para vacunar. Una vez superada la 
crisis sanitaria, estos profesionales de la salud 
continúan administrando vacunas y facilitando 
su acceso a la población.
A diferencia del pasado, cuando las vacunas 
eran difíciles de conseguir, hoy los farmacéu-
ticos inmunizadores están entrenados para 
administrar las vacunas necesarias tanto a 
niños desde los 7 años como a adultos. Para 
convertirse en farmacéutico inmunizador, 
es necesario completar una serie de cursos 
y recibir formación práctica para obtener la 
certifi cación. Además, deben continuar ca-
pacitándose anualmente para mantener dicha 
certifi cación. Por su parte, las farmacias deben 
cumplir con una serie de requisitos, protocolos 
y procesos de seguridad para obtener el per-
miso correspondiente.
Sin embargo, su responsabilidad no se limita 
a vacunar. También deben educar y orientar 
a los pacientes sobre cualquier duda o inqui-
etud relacionada con las vacunas: su adminis-

tración, efi cacia, efectos secundarios y el itin-
erario de vacunación. Los farmacéuticos están 
al tanto de las recomendaciones emitidas por 
el CDC y el Departamento de Salud de Puerto 
Rico, lo que les permite brindar información 
actualizada y pertinente. Es fundamental que 
converses con tu farmacéutico para analizar 
tus condiciones de salud, los medicamentos 
que tomas y cómo las vacunas pueden ser 
parte de tu tratamiento para mejorar tu biene-
star.
Los farmacéuticos ofrecen acceso a vacunas 
como la de la infl uenza, COVID-19 y neumonía, 
así como otras como la de culebrilla, meningi-
tis, hepatitis A y B, y el VPH (virus del papiloma 
humano), que previene varios tipos de cáncer, 
entre otras.
Actualmente, las vacunas son seguras, ya que 
pasan por rigurosos procesos y pruebas antes 
de estar disponibles para su administración. 
En Puerto Rico, hay más de 1,600 farmacéu-
ticos inmunizadores que apoyan la vacunación 
como una herramienta clave para prevenir nu-
merosas enfermedades y virus. Pregunta a tu 
farmacéutico de confi anza si ofrece este ser-
vicio. Mantener tus vacunas al día es esencial 
para tu salud. ¡Estamos aquí para servirte!
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